
Regulamin

Ogólnopolski Wyścig Kolarski MTB Spręc ow o ż025

dnia2.03.2025r.

I. Cel wyścigu:

Popularyzacja kolarstwa MTB XCO w Gminie Dywity orazna Warmii

II. Organizatotry:

Klub Kolarski Warmia Dywity
WMKS
LZS

- Warnija Dywity
- WarmiaAktywni
- Sołectwo Spręcowo

III. Termin i miejsce:

Wyścig rczegtany zostanie w dniu 2.03.2025r. natorze MTB runda ok.2.5 km w Spręcowie.

Biuro wyścigu - Świetlica, Spręcowo 106.

IV. Zgłoszenia:

Zgłoszenia rrileĘ dokonać drogą eleklroniczną poptzez formularz
https://forms.gle/O4ukRvYQgDoDjEsY6 do południa dnia 28.02.2025r. w pierwszym
terminie lub w dniu zawodów w biurze zawodów od godz.10:00 do 11.30 w drugim terminie.

OpłaĘv startowe naleĘ wnieść w I terminie do 28.02.2025 r. do godz. 12.00 (południa) na
konto:

KK Warmia DywĘ 73 1540 t0722107 0007 1941 0001 (BOŚ Bank) z dopiskiem Spręcowo
MTB 202s,

Lub w dniu wyścigu w biurze zawodów wyłącznie gotówką.

Dzieci bez opłat

Żat<-Żahini 20ń, w dniu zaw. 30ń.

Młodzik-Młodziczka 30zŁ, w dniu zaul. 40ń,

Junior M, Juniorka Junior, Juniorka 40zl,w dniu zaw. 50zl.

Pozostałe kategorie 80zł, w dniu zawodów 100 zł.

Weryfikacja zawodniczek i zawodników od godz. 10.00 do 11.30 w biurze zawodów -
Spręcowo Świetlica, Spręcowo 106.

Wymogiem dopuszczenia do startu jest posiadanie aktualnej licencji UCI na 20ż5 rok (nie
doĘczy kat. Amator oraz dzieci).



V. Uczestnictwo i przepisy:

1) Prawo startu maja dzieci przedszkolnę i szkolne bez licencji za zgodą rodziców i
opiekunów prawnych na rowerach dowolnych ze sprawnym hamulcami i w twardym
kasku, na podstawie zgody pisemnej - druk dostępny w biurze zawodów.

2) Kategorie kolarskie: żak, młodzik, junior mł., junior, u23, elita (kobiety i mężcryźni
Open 2007 i starsi) dziewcząt i chłopców, mastersi.

3) Prawo startu matakże kategoriaAmator 40+ (1985 i starsi) na podstawie pisemnego
oświadczenia dostępnego w biurze zawodów.

4) Zaw o dy zo staną r o zę gr ane z godni e z pt zepisalrti PZKo lfu C I.

5) Pomoc tęchniczna otaz przekazywarie bidonów i zywności może odbywać się
wyłącznie w boksach technicznychwyntaczonych na trasie.

6) Poza kat. dzieci zwodnicy i zawodniczki mogą startować wyłącmie na rowerach
MTB ze sprawnymi hamulcami orazw sztywnych kaskach.

7) WywoĘwanie na start odbędzie się zgodnie z kolejnościązgłoszeń.

VI. Program Zawodów:

10.00 - 11.30 zapisy dzieci i zawodników z licencjami oraz amatorów

Do 12.00 trening na trasie

12.00 - start dzieci przedszkolne na trasie wyznaczonej natorzę MTB 500m

12.05 - start dzieci szkolne na trasie Wznaczonej natorze MTB 700m

l2.I5 - start kategorii młodziczkamłodzik - ok. 30 min.

12.20 - start kategorii żaki żakini ok. 30 min.

13.00 - start kategońi juniorka mł i junior mł. oruz Kobiety OPEN - ok. 45 min

14.00 - start kat. Open, masters, Amator - ok. 60 min.

15.15 - ogłoszenie wyników i wręczenie nagród

Dokładna liczbaokrĘeń zostanie podana na linii me§ po przejechaniu pierwszego okrąenia.
Program możę ulec zmianie. Informacje będą dostępne w strefie start/meta.

VII. Nagrody:

W kategoriach żak, młodzik, junior mł., Open, Masters i Amator (dziewcząt i chłopców) zaI
miejsce puchar orazmędaLe za miejsca I-III.

Wszyscy uczestnicy otrzymają ciepły posiłek+ kawa herbata.

VIII. Odpowiedzialność i ubezpieczenie:
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Zawodnicy startują obowiązkowo w kaskach sztywnych, ubezpieczeni NNW ptzezmacierzyste

kluby lub prywatnie na własną odpowiedzialnośó. Organizator nie ponosi odpowiedzialnoŚci

zarzęcry zaginione, bądź skradzione w czasię zawodów otazzakraksy spowodowane Podczas
wyścigu.

IX Prawa organizatora:

Organizator zastrzegasobie prawo zmian w Regulaminie, uzgodnionych z komisją sędziowską.
Wszelkie zmiany będą publikowane w biurze zawodów oraz ogłaszanę przez spikera przy
strefie start/meta.

Dyrektor wyścigu Hubert Pieczkowski tel 503100691, adres agahubęrt74@gmail.com

Komi sj ę sędzi owską na zaw o dy w 7nacza Warmińsko -Mazurski Związek Ko l arski.

X. SZPITAL:

Najblizsze szpitale:

Miej ski Szpital Zespolony

Olsztyn ul. Wojska Polskiego 30 tel. 89 532 6230
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