Regulamin
Ogolnopolski Wyscig Kolarski MTB Sprecowo 2025
dnia 2.03.2025r.
I. Cel wyscigu:
Popularyzacja kolarstwa MTB XCO w Gminie Dywity oraz na Warmii
II. Organizatorzy:

- Klub Kolarski Warmia Dywity
- WMKS

- LZS

- Warnija Dywity

- Warmia Aktywni

- Sotectwo Sprecowo

III. Termin i miejsce:

Wyscig rozegrany zostanie w dniu 2.03.2025r. na torze MTB runda ok. 2.5 km w Sprecowie.
Biuro wyscigu — Swietlica, Sprecowo 106.

IV. Zgloszenia:

Zgloszenia nalezy dokonaé droga elektroniczng poprzez formularz
https:/forms.gle/Q4ukRvYQgDQDjEsY6 do potudnia dnia 28.02.2025r. w pierwszym
terminie lub w dniu zawod6éw w biurze zawodéw od godz.10:00 do 11.30 w drugim terminie.

Oplaty startowe nalezy wnie$¢ w I terminie do 28.02.2025 r. do godz. 12.00 (potudnia) na
konto:

KK Warmia Dywity. 73 1540 1072 2107 0007 1941 0001 (BOS Bank) z dopiskiem Sprecowo
MTB 2025,

Lub w dniu wyscigu w biurze zawodow wylacznie gotowka.
Dzieci bez optat

Zak-Zakini 20z, w dniu zaw. 30zt.

Mitodzik-Mtodziczka 30zt, w dniu zaw. 4021,

Junior M, Juniorka Junior, Juniorka 40zl, w dniu zaw. 50zl.
Pozostate kategorie 80z, w dniu zawodow 100 zt.

Weryfikacja zawodniczek i zawodnikéow od godz. 10.00 do 11.30 w biurze zawodow —
Sprecowo Swietlica, Sprecowo 106.

Wymogiem dopuszczenia do startu jest posiadanie aktualnej licencji UCI na 2025 rok (nie
dotyczy kat. Amator oraz dzieci).



V. Uczestnictwo i przepisy:

1) Prawo startu maja dzieci przedszkolne i szkolne bez licencji za zgoda rodzicow i
opiekundéw prawnych na rowerach dowolnych ze sprawnym hamulcami i w twardym
kasku, na podstawie zgody pisemnej — druk dostepny w biurze zawodow.

2) Kategorie kolarskie: zak, mtodzik, junior mt., junior, u23, elita (kobiety i mezczyzni
Open 2007 i starsi) dziewczat i chtopcow, mastersi.

3) Prawo startu ma takze kategoria Amator 40+ (1985 i starsi) na podstawie pisemnego
os$wiadczenia dostgpnego w biurze zawodow.

4) Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZKol/UCI.

5) Pomoc techniczna oraz przekazywanie bidonéw i zywnosci moze odbywac sie
wylacznie w boksach technicznych wyznaczonych na trasie.

6) Poza kat. dzieci zwodnicy i zawodniczki mogg startowa¢ wyltgcznie na rowerach
MTB ze sprawnymi hamulcami oraz w sztywnych kaskach.

7) Wywotywanie na start odbedzie si¢ zgodnie z kolejnoscia zgloszen.
VI. Program Zawodow:
10.00 - 11.30 zapisy dzieci i zawodnikow z licencjami oraz amatorow
Do 12.00 trening na trasie
12.00 — start dzieci przedszkolne na trasie wyznaczonej na torze MTB 500m
12.05 — start dzieci szkolne na trasie wyznaczonej na torze MTB 700m
12.15 — start kategorii mtodziczka miodzik — ok. 30 min.
12.20 — start kategorii zak i zakini ok. 30 min.
13.00 — start kategorii juniorka mt i junior mt. oraz Kobiety OPEN — ok. 45 min
14.00 — start kat. Open, masters, Amator — ok. 60 min.
15.15 — ogloszenie wynikoéw i wreczenie nagrod

Doktadna liczba okrazen zostanie podana na linii mety po przejechaniu pierwszego okrazenia.
Program moze ulec zmianie. Informacje bedg dostgpne w strefie start/meta.

VII. Nagrody:

W kategoriach zak, mtodzik, junior mt., Open, Masters i Amator (dziewczat i chtopcéw) za 1
miejsce puchar oraz medale za miejsca I-I1I.

Wszyscy uczestnicy otrzymajg cieply positek+ kawa herbata.

VIII. Odpowiedzialnos¢ i ubezpieczenie:



Zawodnicy startuja obowigzkowo w kaskach sztywnych, ubezpieczeni NNW przez macierzyste
kluby lub prywatnie na wlasng odpowiedzialnos¢. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
za rzeczy zaginione, badz skradzione w czasie zawodow oraz za kraksy spowodowane podczas

wyscigu.

IX Prawa organizatora:

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w Regulaminie, uzgodnionych z komisja s¢dziowska.
Wszelkie zmiany beda publikowane w biurze zawoddéw oraz oglaszane przez spikera przy

strefie start/meta.

Dyrektor wyscigu Hubert Pieczkowski tel 503100691, adres agahubert74(@gmail.com

Komisj¢ sedziowskg na zawody wyznacza Warminsko-Mazurski Zwigzek Kolarski.

X. SZPITAL:

Najblizsze szpitale:

Miejski Szpital Zespolony

Olsztyn ul. Wojska Polskiego 30 tel. 89 532 62 30

MAPA RUNDY:
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WARMINSKO-MAZURSKI
ZWIAZEK KOLARSKI
10-440 Olsztyn ul. Kotobrzeska 13/303
NIP: 739379 24 08, KRS: 0000358125
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