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REGULAMIN 
Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików  

Okręgu Mazowiecko-Warszawskiego i Warmińsko-Mazurskiego  
Napiwoda-Nidzica,  26-27.09.2026 

 
OTWARTE MISTRZOSTWA W KAT. ŻAK-MŁODZIK 

 
1. CEL IMPREZY 
- Wyłonienie najlepszych zawodników i zawodniczek w kategorii młodzik 
- Ocena wyszkolenia sportowego tej kategorii wiekowej 
- Popularyzacja kolarstwa szosowego wśród dzieci i młodzieży 
- Popularyzacja zdrowego trybu życia. 
 
2. ORGANIZATOR 
- Gmina Nidzica  
- Warmińsko-Mazurski Klub Kolarski Nidzica 
- Warmińsko-Mazurska Federacja Sportu 
- Warmińsko-Mazurski Związek Kolarski 
- Warmińsko-Mazurskie Zrzeszenie LZS w Olsztynie 
- Starostwo Powiatowe w Nidzicy 
- Gmina Kozłowo. 
 
Dyrektorem wyścigu jest Arkadiusz Friedrich tel. 507 705 111 arek.friedrich@gmail.com; 
 
3. TERMIN I MIEJSCE 
Zawody zostaną rozegrane w dniach 26-27.09.2026 r.  
Jazda indywidualna na czas: 
Start / Meta  / Biuro Zawodów / Parking - Szkoła Podstawowa w Napiwodzie  
 
Wyścig ze startu wspólnego:  
Start / Meta / Biuro Zawodów / Parking - Ratusz ul. Plac Wolności Nidzica. 
 
 
ZGŁOSZENIA ZAWODNIKÓW 
Wyłącznie drogą elektroniczną na adres: andrusflex@o2.pl do dnia 24.09.2026 r. 
Nie dotyczy dzieci bez licencji, które można zgłaszać 27.09 w biurze wyścigu. 
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4. UCZESTNICTWO 
PRAWO STARTU mają zawodnicy kategorii: młodzik, młodziczka – otrzymują punkty do  
Międzywojewódzkich Mistrzostwa Młodzików okręgu Mazowiecko-Warszawskiego i Warmińsko-
Mazurskiego (zgodnie z SSM). Równolegle odbędą się otwarte mistrzostwa, w których prawo 
startu ma młodzik, młodziczka oraz żak i żakini bez ograniczeń regionalnych. 
Wszyscy zawodnicy muszą posiadać ważne badania lekarskie i licencje na rok 2026.  
Prawo startu na rowerach zgodnych z przepisami ogólnymi PZKol/UCI art. 1.3.011-1.3.024. 
 
5. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA WYŚCIGU 
Jazda indywidualna na czas:  
Młodzik, młodziczka 5 km - 26.09.2026 r. godz. 14:00  
Żak, żakini  5 km - 26.09.2026 r ok. godz 15:30  
Starty przeprowadzone zostaną przy ruchu całkowicie zamkniętym, bez pojazdów technicznych. 
Trasa 5 km z nawrotem. Start co minutę zgodnie z listą startową dostępną w strefie wywołań i burze 
zawodów. 
Wyścig ze startu wspólnego: 
Żak: 27.09.2026 godz. 9:00 dojazd 8 km plus jedna pętla 1 x8 km (24 km) 
Żakini:  27.09.2026 godz. 9:10 dojazd 8 km plus jedna pętla 1 x8 km (24 km) 
Młodzik:    27.09.2026 godz. 10:30 - dojazd 8 km plus trzy pętle 5 x8 km (56 km)  
Młodziczka:  27.09.2026 godz. 12: 30  - dojazd 8 km plus pętla 4  x 8 km (48 km)  
 
Start kategorii dzieci 11 :00 27.09.2026 (niezrzeszonych w szkółkach i klubach kolarskich )  
kategorie nie będą podzielone na roczniki. W tej kategorii każdy uczestnik dostanie pamiątkowy 
medal oraz upominek. Obowiązuje kask sztywny i sprawny rower wyposażony w hamulce. 
Wymagana jest pisemna zgoda na start pełnoletniego opiekuna oraz opieka przed i po wyścigu. 
 
7.  ZASADY FINANSOWANIA 
Koszty organizacji pokrywa organizator, pozostałe koszty pokrywają kluby zgłaszające 
zawodników, 
 
8.  NAGRODY 
Jazda indywidualna na  czas : 
Młodzik : miejsca I-III medale  + puchary  
Młodziczka :  I-III medale + puchary 
Żak : miejsca I-III medale   
Żakini : miejsca I-III medale   
 
 
Start wspólny : 
Młodzik : miejsca I-III medale + puchary 
Młodziczka :  I-III medale + puchary  
Żak : miejsca I-III medale  + puchary 
Żakini : miejsca I-III medale + puchary  
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9.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
-  zawody z konkurencji na czas rozgrywane będą przy ruchu całkowicie zamkniętym; 
-  wyścig ze startu wspólnego rozgrywany jest na trasie częściowo zamkniętej (ruch wstrzymany na 
czas przejazdu peletonu); 
 - wszyscy zawodnicy mają obowiązek startu w sztywnych kaskach; 
-  zawody rozgrywane są zgodnie z przepisami PZKol; 
-  zawodnicy muszą być ubezpieczeni przez macierzyste kluby w zakresie OC i NW; 
-  organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione oraz wypadki na trasie wyścigu; 
-  we wszystkich sprawach spornych decydować będzie sędzia główny w porozumieniu z 
organizatorem; 
- prawo interpretacji niniejszego regulaminu należy wyłącznie do organizatora oraz sędziego 
głównego; 
- standardy ochrony małoletnich zostaną na zawodach zachowane zgodnie z wymogami ustawy 
„kamilkowej”, inspektorem ds. małoletnich na czas wyścigu jest Mariola Rusiecka (kontakt w 
biurze zawodów); 
- wyniki zostaną udostępnione na stronie wmzkol.pl; 
- komisję sędziowską wraz z sędzią głównym na zawody wyznacza Kolegium Sędziów Warmińsko-
Mazurskiego Związku Kolarskiego. 
- opieka medyczna zostanie zapewniona zgodnie z przepisami PZKol.  
 
Ważne! Obowiązuje bezwzględny zakaz prowadzenia rozgrzewki na trasie wyścigu.  
Parkowanie samochodów dozwolone jest wyłącznie w wyznaczonych miejscach. 
Jakiekolwiek odstępstwa od decyzji służb porządkowych  są niedozwolone.  
 
10. NAJBLIŻSZY SZPITAL 
Zespół Opieki Zdrowotnej w Nidzicy ul. Mickiewicza 25, 13-100 Nidzica tel. 89 625 05 00 

 
11. PROGRAM ZAWODÓW 

Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików 2026, Napiwoda-Nidzica 
Sobota, 26.09.2026 r. 
12:00 – 13:25 – Biuro Wyścigu: weryfikacja i wydawanie numerów startowych czasówka i wspólny 
13:33 – Odprawa techniczna, 
14:00 –  Jazda indywidualna na czas  
17:00 –  Zakończenie wyścigu  
 

Niedziela, 27.09.2026 r. 
7:30-8:30 – Biuro wyścigu: weryfikacja i wydawanie numerów 
8:30  –  Odprawa techniczna (losowanie kolejności wozów tech.) 
9:00 –  Start Kategorii Żak 
9:10 –  Start Kategorii Żakini 
10:30 –  Start kategorii  Młodzik 
12:30 –  Start Kategorii Młodziczka 
14:00 –  Dekoracja wszystkich wyścigów 

   Zatwierdzono: 24/08/2026      
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MAPY TRAS MIĘDZYWOJEWÓDZKICH MISTRZOSTW MŁODZIKÓW, 26-27.09.2026 

 << Jazda indywidualna na czas, Napiwoda

 << Start wspólny, Nidzica-Nidzica 
 

NAWRÓT 2,6 km  

START 
Szkoła 
Podstawowa 
Napiwoda 

META: 200 m 
od linii startu 

START / META 
Nidzica  
Pl. Wolności 

1-5x Runda 8 km 


